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OROFACIALE THERAPIE/KAAK
FYSIOTHERAPIE

De fysiotherapeut kan helpen bij 
het behandelen van pijnklachten 
behorende bij kaakklachten. 

Veel voorkomende klachten:
•	 pijn in kaak spieren
•	 klemmen en tandenknarsen
•	 duizeligheid
•	 nek en schouder pijn
•	 hoofdpijn

Symptomen 
•	� pijn of vermoeidheid van de kauwspieren
•	� knappen of kraken van het kaakgewricht
•	� niet goed kunnen openen van de mond
•	 hoofdpijn, kiespijn of nekpijn

De behandeling
Na een intake wordt er een geschikte  
behandeling op maat gemaakt.  
Bij problemen in het kaakgebied kan 
er ook in de mond behandeld worden, 
als u hier toestemming voor verleend.

Heeft u klachten in hoofd- halsgebied, oor, nek, schouder, 
en kauwstelsel kan dit mogelijk komen door problemen 
vanuit de kauwspieren, kaakgewricht of het gebit.  
De medische term voor kaakklachten is temporo-mandibulaire 
dysfunctie(TMD) genoemd.

Vergoeding bij aanvullende verzekering fysiotherapie. 
Heeft u vragen? Neem contact op met Ranjith Donze (06 - 486 063 86) 
Maak een afspraak door de QR-code te scannen of via yulesfysiotherapie.nl

Bezoekadres
Goudsesingel 87, Rotterdam


